
                        Projet Social  

            «À table pour 1-2-3 euros» 

 

Le C.P.A.S. d’Ittre a adhéré à un nouveau projet social afin d’aider la population 

ittroise se trouvant en difficulté financière et éprouvant des difficultés à 

s’alimenter correctement. 

Les magasins Colruyt ont imagé le projet « A table pour 1-2-3 euros » afin de 

soutenir dans la préparation de repas savoureux et équilibrés les ménages 

souffrant de problèmes budgétaires. 

Le projet comporte un livret bihebdomadaire qui reprend des recettes 

s’élevant à 1-2-3 euros par personne. 

Grâce à ce livret, les personnes peuvent préparer un repas équilibré, contrôler 

leurs dépenses alimentaires, impliquer les enfants dans la préparation des 

repas et faire les courses de manière intelligente.  

 

Le public ciblé par le projet : 

 Personnes connues de notre centre et bénéficiaires d’une allocation 

sociale ; 

Procédure : 

 Dès que la personne répond aux critères d’accès, le C.P.A.S transmet un 

formulaire d’inscription au magasin Colruyt ; 

 La personne reçoit la carte Extra par courrier endéans 3 semaines ; 

 La personne reçoit un courrier de bienvenue accompagné du premier 

livret ainsi qu’un bon pour de l’huile d’olive gratuite endéans les 7 

semaines. 

 Tous les 15 jours, la personne recevra par courrier le livre de recettes. 

 

Pour toutes informations complémentaires, vous pouvez contacter Mr 

Alessandrelli Johan, Assistant Social au 067 / 64 71 67. 


